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Frydek-Mistek dychal sportem: na FM SPORTFESTU zarili
triatlonisti i malé hvézdy

Dalsi ro¢nik oblibeného sportovniho festivalu FM SPORTFEST 2025 na piehradé OleSna
prilakal rekordni pocet malych i velkych sportovcli a ukazal, ze Frydek-Mistek je méstem
sportu. Mimoradné vysledky pfinesly extrémni triatlonové zavody, pfi kterych museli
poradatelé z diivodu chladnych kvétnovych dnili na polovinu zkratit prvni disciplinu.

Hlavnim sportovnim magnetem sobotniho dne byl naroény extrémni triation GRIZZLYMAN FULL
(3,8 km plavani, 183 km na kole a 42 km béh). Kvuli chladnému pocasi — teploté vzduchu pfi brzkém
rannim startu pouhé 3 °C a vodé o 12 °C — doslo ke zkraceni plavecké ¢asti v obou kategoriich na
polovinu. Pfesto se na start GRIZZLYMANu postavilo 22 odvazlivcu, z toho jedna Zena. Vitézem se
stal Jan Hradecky, ktery trasu zvladl v ¢ase 10:26:37. ,Nemam slov. Prvnich 30 kilometra byla
strasna dfina, ale cyklisticka cast mi sedla a béh byl pro mé pastva pro nohy. Grizzlyman je nadherny
zavod a organizatofi odvedli pofadny kus prace,” uvedl v cili nadSeny vitéz z Pfibrami, ktery si pfipsal
uz druhy triumf v historii zavodu.

Druhé misto obsadil lofsky vitéz David Jilek se ztratou pul hodiny. ,Mam néjaky problém s
achilovkami, tak jsem se snaZil Honzu trhnout na kole, ale ten je vyborné. Do depa jsme dorazili
spolu, ale v béhu jsem druhou pllku musel ukulhat. Ale musim fict, Ze Honza Sel paradné. Jsem
rad, Ze jsem zavod dokoncil,“ shrnul lorisky vitéz svou leto$ni tucast.

Tretim nejrychlejSim pak byl legendarni Petr Vabrousek, ktery svadél tésny boj o bronz. ,Voda
nebyla tak kousava, jak jsem Cekal, ale pfi sjezdech z Pusteven jsem se klepal zimou. Béh byl
napinavy, hlidal jsem si to, protoZe zezadu dotirali dal$i kluci. Grizzlyman je nadherny zavod — vérim,
Ze se vic lidi z poloviéni distance odhodla do roka do dvou i na plnou distanci,“ komentoval svou
ucast zkuSeny triatlonista.

Nakonec dokoncilo extrémniho GRIZZLYMANa FULL 20 ucastnikd a vytouzeny cil vidéla i jedina
zena Alena Nekulova, ktera na trase stravila 16 hodin a prfedvedla tak obdivuhodny a inspirativni
vykon.

Do kratSi varianty GRIZZLYMAN HALF se letos zapojilo 67 zavodnikua, véetné 8 Zen, nejvice ze
vSech ro¢nikl. Obhajce lonského vitézstvi Matéj Mudrik si opét dosel pro vitézstvi s Casem 4:57:41.
LLetodni pocasi bylo lepsi, voda nebyla tak hrozna. Chtél jsem obhajit a povedlo se. Skvély zavod,*
pochvaloval si v cili.

,KdyZ jsem vidél, jaké poCasi na nas kvéten pfipravil, jaka byla zima, na horach snézilo, tak jsem
mél obrovské obavy, zda bude mozné regulérni zavod v takovych podminkach vibec usporadat.
Jestli vibec lidé prijdou, ale na tu bidu nakonec pocasi vy$lo. Moc mé té€si, Ze na kratsi triatlonové



trasy byla tcast letos dvojnasobna ve srovnani s loriskem. Paradni byla ucast tfi pfedchozich vitézi
GRIZZLYMANa v jednom zavode, takZe obsazeni bylo velice kvalitni,“ zhodnotil extrémni zavody
feditel festivalu FM SPORT FEST Libor Uher.

Déti sportovaly naplno a prekazkovy zavod Shrekman lamal rekordy

Festival, jehoz hlavnim partnerem je statutarni mésto Frydek-Mistek, vSak nebyl jen o dospélych.
Dopoledni détské triatlony Kodiacek nabidly zavody pro Ctyfi vékové kategorie a nakonec si 3
discipliny uzilo okolo 50 malych a odvaznych déti. Lodénice Yacht klubu na Olesné ale zazila
nejvétsi naval az v sobotu odpoledne, kdy mel ve festivalovém programu své misto prekazkovy
zavod Shrekman. Velkou oblibenost netradiéni trasy sloZené nejen ze slaménych prekazek &i
bahenni |azné, prozradila jiz dlouha fronta na registraci do zavodu. Hned po ni pak v ¢asovych
intervalech vyrazilo vstfic dobrodruzstvi okolo 400 déti nejen z Frydku-Mistku, ale i z Sirokého okoli.

,Z toho, Ze si k nam na Ole$nou nasly cestu v tak velkém poctu celé rodiny s détmi, mam nejvétsi
radost. Pocasi se opravdu umoudfilo a lidi byli radi, Ze si kone¢né mohou uZzit pékny vikend venku.
Na Shrekmanovi jsme méli rekordni Ucast, a hodné déti si prislo vyzkouset i triatlon. Neodradila je
ani studena voda, ve které ale nakonec nemuseli plavat, ale probéhnout se po bfehu, dodal na
zavér Libor Uher.



